KUNZITE = Qyuwic

Via Palazzo n°54 Mestre (Ve)

H I D D E N IT E Tel: +39 041940028

Inosilicato di litio ed alluminio
Cristallizzazione:

Sistema monoclino

Famiglia: spodumeni

Colori: rosa pallido (kunzite), giallo-verde (hiddenite); se grezze, entrambe con
striature verticali

Chakra: 4° - centro de} cliore

Anima:

La kunzite e hi j Mo rtano equilibrio emotivo tra mente e cuore, liberando
dalle paure ch al passato o preoccupatl peril futuro

Subconscio:

Permette di li / i edi tr tt
flessibili nei corii i i z Z l z Z ‘

essere umili e a dedzcarsz al prosszmo (kunzite); promuove un tipo di dedzzzone che
non richieda la negazione di sé (hiddenite)

Corpo:

Protegge il cuore; attenua nevralgie e mal di denti; ottima per i neonati e per i
ragazzi che

affrontano le sfide dell’adolescenza (kunzite)

Pulizia e Ricarica:

Immersione in acqua fredda salata (qualche ora); in alternativa, interventi Reiki o
con fiamma viola o riposo su una famiglia di ametista o di cristallo di rocca; bagni
di sole (no luce diretta) e di luna ne rigenerano la vitalita. Quando la kunzite avra
ceduto tutto il potenziale energetico di cui dispone

diverra fragile e si rompera; a quel punto é opportuno riconsegnarla alla natura,
liberandola in mare o in un corso d’acqua

Utilizzo:

Portarla con sé (in tasca o in un sacchetto in fibra naturale appeso al collo);
indossarla come pietra montata in collane, bracciali o ciondoli; dormirci,
inserendola nella federa del cuscino; ottima durante momenti di meditazione e



trattamenti reiki; minerale importante nei trattamenti di cristalloterapia e per
accedere alle frequenze energetiche di ottave superiori



