
  
                               LEPIDOLITE
La pietra lepidolite è stata scoperta solo 
recentemente, ed era originariamente conosciuta 
come lilalite (dalla parola indiana "lila", che significa 
gioco).
Viene chiamata dai guaritori come la Pietra di Pace. 
La lepidolite è pietra della riconciliazione. Viene 
usata nelle meditazioni profonde per accedere alla 
coscienza cosmica. 
Assiste nel viaggio sciamanico o spirituale, e da 
possibilità di accesso al Registro Akashico.
La lepidolite viene utilizzata per il lavoro onirico, ed è 
una ottima pietra per ricordare i sogni e assicura un 
sonno ristoratore.
Ottima pietra per dissipare negatività e indurre 
calma, eccellente contro l'inquinamento 
elettromagnetico. Contiene litio, è quindi utile a 
stabilizzare disturbi bipolari.
La lepidolite favorisce l'obiettività e la 
concentrazione, accrescendo l'analisi e la decisione. 
Ci concentra su ciò che è importante filtrando le 
distrazioni esterne.
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