TOPAZIO O unica

Via Palazzo n°54 Mestre (Ve)
Classe minerale: neosilicati. Tel: +39 041940028
Formula chimica: AI2[F2/SiO4] + OH + (Cr, Fe, Mn)
Il topazio é un silicato di alluminio e fluoro che puo avere genesi magmatica e sedimentaria, pit
raramente metamorfica. Il colore pit diffuso é il giallo in varie tonalita che vanno dal pit chiaro
al piu intenso, ma si puo trovare anche arancio rosato (topazio imperiale), azzurro, blu, rosa,
rosso o anche incolore.
E una delle pietre preziose pili antiche conosciute ed é valutato in funzione della durezza, della
trasparenza e della limpidezza dei colori. Purtroppo il topazio sbiadisce alla luce del sole, ecco
perché spesso viene trattato.
-Elemento
Fuoco: I'elemento fuoco riguarda la sfera dell’energia e della forza maschile (coraggio, volonta,
purificazione, conquista).
-Chakra
Terzo chakra Manipura
-Mitologia
Secondo Plinio, il nome deriva da Topazos, un’isola del Mar Rosso, in riferimento ai giacimenti
di pietre preziose (soprattutto olivina e crisoberillo) che allora venivano confuse con il topazio
vero e proprio. Secondo altre fonti avrebbe invece origine dalla parola sanscrita tapas che
significa “fuoco”.
Il topazio era considerato un simbolo di coraggio e di saggezza e veniva usato montato in oro
come amuleto protettivo contro i malefici. Camillo Leonardi nella sua opera Speculum Lapidum
del XVI secolo riferisce la virtu di frenare le passioni, l'ira, la frenesia, la lussuria e la malinconia
e aggiunge che il topazio accresce le ricchezze e che “rende chi lo porta grazioso ai principi”.
-Effetto sul corpo
Il topazio emana una forte energia che irradia attraverso il sistema nervoso centrale, migliora
la digestione, ha un effetto disintossicante sul fegato, stimola il metabolismo e il sistema
immunitario. Dona vigore all’intero organismo ed é utile per prevenire il raffreddore. Favorisce
la rigenerazione dei tessuti.
-Effetto sulla psiche
Il topazio dona vitalita e buonumore, dissolve i pensieri negativi, rafforza la capacita di
realizzarsi e aiuta ad affrontare la vita con saggezza. Permette all’individuo di scoprire la sua
profondita e la sua ricchezza, promuove la sincerita con gli altri e con se stessi e spinge a
comunicare le emozioni. Riduce 'emotivita e la tendenza alla rabbia, scioglie le tensioni.
Il topazio rende il soggetto consapevole della propria autorevolezza e insegna ad affermarla.
Poiché é connesso al sole e al plesso solare, come anche I’ambra e il quarzo citrino, é utile in
caso di depressione, insonnia e stress. Il terzo chakra rappresenta il nostro “guerriero”
interiore, quella parte di noi che lotta e vince, quindi questa pietra é un prezioso scudo di
fermezza e di costanza quando si ha la sensazione che le cose non vadano per il verso giusto a
causa di contrattempi e difficolta malgrado la nostra buona volonta.
-Modalita d’impiego
Il topazio pud essere scaricato dopo I'uso sotto I'acqua corrente. Per ottenere effetti visibili sul
piano fisico e spirituale si consiglia di portare la pietra con sé a stretto contatto con la pelle per
lunghi periodi o durante la meditazione appoggiato sul plesso solare per sciogliere blocchi
emotivi e per equilibrare la sensibilita.
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